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e
Imivoducein: [a hipe daxitud articular (HA) 3 el Sindrome de Hipedaxi tod Articular (SHA) son  cordiciones rmy
frecuentes en mfins vadulios La HA &5 mayoren nifios v en el sexo femening. Por lo general son subdisg nosticadhs.

Ohjetive; Defermanar la pevalencia de la H& wdel SHA en la corsulta e Rewrratologia Infantil wen la poblacidn
escolar, EISHA se defire corno HA asoriado a sinfomas,

Pacientes i métodoc Se aplicaron los score de Beighton (scB) v Critenio de Brighton (crB) a un total de 100 nifios de la
consilta reurnatoldgica con cualgmer disgndstico, v a 25 nifics de una poblacidn escolar aparerds re ne sana (gripo
confrol). Se considerd Hiperlaxo a nifics con scB positrvo (puanto de corte 1zual o supenor a 9. El diagndstico de
SHA ze confinmo con crB positro.

Resulindos: Grgo control promedio de edad: 10 afios, rangn: 9-12, sexo F:dd %, M 56%.. Grupo del hospital :
promedio de edad: 118 afios (3-18), sexo F:35% yw M 45%. En el grupo de pacientes del hospital, 29%, tienen HA v
otro subgnipo también de 29 %% tere SHA. Enel grapo control se ercontrd: HA en el 35% wSHA 175 En el g
de los pacienies el 29 ¥ eran hipedaxos v de ellos el 32% no terian SHA (ez decir, son asintométicos). De los 29
pacmenies con SHA, 11 paciendes (38%) no ferdan haperlaxitod arficular, El motrvo de consulta muratologica, en el
22%. de los pacienie s aran artralgies (gin artritis) y de ellos, el 68% tenian como causael SHA.

* LaHA y el SHA son frecuentes en la poblacidn infanh] tanto an pacientes como en contrales

* Unporcentae alto de SHA no sonlaxos

» 3o demodrd que el SHA es una importante causa de arfralgas en log rafiog por lo tanto, es necesario
tener en cuerta esta patclogia en o diagndstico diferencial.

*Llama la atencidn gue en el zrapo del Hospital, la prevalencia del SHA hays ado solo del 29%,
probablem ente poroue & Crterio de Enghton nio es completamente aplicable alos nifios, ya que ha ado
validado sdlo para 16 afios ymds.

* Jeria necesan o confeccionar un Criten o de Brighton adaptado para mnos.



